
	

	

	

Anwendung Wohlfühlkissen 

 

 

Warm: 

Mikrowelle: 2-3 Min. bei 700 Watt  

Wichtig! Legen Sie das Wohlfühlkissen in den Deckel der Mikrowelle hinein, so dass 
Sie den Deckel mit Inhalt auf die Glasplatte stellen können. Das Kissen bleibt somit 
während dem aufheizen geschützt. Es entsteht keine Überhitzungsgefahr. 

Backofen: 10- 15 Min. bei 150 Grad Umluft. Legen Sie das Wohlfühlkissen 
auf ein mit Backpapier belegtes Backblech. Das Kissen bleibt 
somit während dem aufheizen geschützt.  

 

 

Kalt: 

Gefrierfach: 20- 60 Min in das Gefrierfach legen 

Dazu sind nur die kleinen Wohlfühlkissen geeignet. Legen Sie das Wohlfühlkissen in 
einen kleinen Plastiksack und legen Sie es in das Gefrierfach. Somit ist es gut 
geschützt und bleibt länger schön. Die Rapskörner werden nicht aneinanderkleben, 
es entsteht ein angenehmes natürliches Gefühl.  

Inhaltsstoffe:  Die Rapskörner werden von Meier Naturprodukte, Mühle in Scherz 
bezogen.  

Baumwollstoffe: Ich unterstütze gerne kleine KMU- Geschäfte wie Manufaktur in 
Goldau, Sternenpunkt in Schafisheim, etc. 

 


